
 
 

 
 
 
 

    
 
DIAMETRE RONDIN : 100 mm SECTION BARRE : 90 x 45 
HAUTEUR HORS SOL : 1200 mm 
DEROULEMENT DE L’ EXERCICE : Traverser les barres, bras droit puis bras gauche en appui tendu. 
SCELLEMENT : Respecter niveau 0 
 

 
 
 

ZONE D’ IMPLANTATION ET DE SECURITE : 4.2 M x 5.4 M Panneau de consigne 

BARRES  
PARALLELES 
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BARRES PARALLELES
MODULE

Réf. Decathlon Pro : 6005276



 
 
 
 
 
 
 
4 poteaux A 
1 poteau B 
1 poteau C 
3 barres E 
1 panneau de consignes 
 
6 BOULONS TRCC 10X90 
6 ECROUS Ø10 
6 RONDELLES Ø10 
6 CACHES BOULONS Ø35 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Relier 2 poteaux A par une barre E côté arrondi en face supérieure, en positionnant les trous 
fraisés en intérieur du module. Fixer avec 2 BOULONS TRCC 10 X 90 + 2 RONDELLES Ø10 + 
2 ECROUS Ø10 + 2 CACHES BOULONS Ø35. 

 
- Répéter la même opération en reliant 1 poteau B et 1 poteau A par une barre E. 

 
- Répéter la même opération en reliant 1 poteau C et 1 poteau A par une barre E. 

 
- Sceller en respectant la hauteur de scellement. 
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Contact, informations et devis 
 

Année de fabrication : 2017

DECATHLON PRO 
Email : contact@decathlonpro.fr

Tel : 09.69.39.70.07 
(du lundi au vendredi de 8h30 à 18h30, prix d’un appel local)

www.decathlonpro.fr


